
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

  
 
 
 
 
Dr. Annette Wierschke  
Mediatorin (BMEV, 2014) 
NLP-Master (DVNLP, 2013) 
Business Coach (DVCT, 2010) 
Systemische Beraterin (IGST, 2002) 
Personalentwicklerin und Trainerin (1998) 
 
 

 
 
Dr. Annette Wierschke 
IPSO EST 
Belmer Str. 50 
49084 Osnabrück 
 
Tel.: 0541/ 977 640-77  
Fax: 0541/ 977 640-78  
Mail: kontakt@ipso-est.com 
www.ipso-est.com 

 

 
 

Führen und Folgen  
– Teams erfolgreich führen 
 
Termin:   
Freitag,    30.08.2019  9.00-17.00 Uhr 
Samstag, 31.08.2019  9.00-16.00 Uhr 
 
Veranstaltungsort:  
Ludwig-Windthorst-Haus  
Gerhard-Kues-Str. 16  
49808 Lingen 
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Was bringt Ihnen die Veranstaltung? 
 
- Sie entkommen dem Hamsterrad des beruflichen 
Alltags und lernen effiziente Führungsstrategien 
kennen. 
 
- Sie entdecken Ihren individuellen Führungsstil, 
um souverän und erfolgreich aufzutreten. 
 
- Sie lernen, schwierige Führungsherausforderun-
gen zu meistern. 
 
- Sie üben effektiv zu kommunizieren und bereiten 
so den Boden für ein produktives Miteinander im 
Team. 
 
- Sie lernen Techniken kennen, um Ihre Mitarbei-
ter zu motivieren und zum Unternehmenserfolg 
beizutragen. 
 
- Sie finden Zugang zu effizienzsteigernden  
Techniken, die Sie im Führungsalltag entlasten.  
 
 
 
 
 
Zielgruppe: Führungs(nachwuchs)kräfte aller 
Branchen, zehn bis zwölf TeilnehmerInnen,  
Mindestteilnehmerzahl sind acht Personen. 
 

 
 
Was beinhaltet die Veranstaltung? 
 
Führen und Folgen  
– Teams erfolgreich führen 
 
Als Führungskraft sich und andere moti-
vieren sowie sich selbst und andere 
werteorientiert führen, ist im Tagesge-
schäft nicht immer einfach. Aus dem 
Hamsterrad aussteigen und den Kopf 
frei haben für strategische Arbeiten und 
bei der Ausführung „dran“ zu bleiben, 
konstruktiv Feedback zu geben, auch 
wenn´s vielleicht mal nicht ganz so gut 
läuft, wertschätzend rückmelden und 
nachsteuern - all das gehört zu den viel-
fältigen Aufgaben einer Führungskraft. 
Führen heißt Menschen gewinnen. 
 
 
Themenschwerpunkte: 
- MitarbeiterInnen gekonnt führen 
 
- Mitarbeitergespräche effizient      
vorbereiten und durchführen 
 
- Ziele motivierend formulieren 
 
- Feedback geben und Anerkennung  
zollen 

- Konstruktiv Kritik üben 
 
- Delegieren und Freiräume schaffen 
 
 
Methoden: Input, Einzel-, Partner-, 
Kleingruppenarbeit, Selbstreflexion,  
Rollenspiele, Übungen, Austausch im 
Plenum 
 
 
 
 

 

 
Was kostet die Veranstaltung? 
 
650,00 € zzgl. 19% MwSt  
 
Bewirtungskosten im Ludwig-Windthorst-Haus:  
 
Die Verpflegungspauschale in Höhe von 35,00€ 
pro Tag für Vormittagskaffee, Mittagessen, Kaffee 
und Kuchen am Nachmittag entrichten Sie bitte 
am Anreisetag an der Rezeption des Ludwig-
Windthorst-Hauses.  
 
Die Übernachtungskosten betragen 48,00€ pro 
Nacht sowie ggf. 12,00€ pro Abendessen. 
 
 
Die schriftliche Anmeldung ist verbindlich. Sie 
erhalten eine absetzungsfähige Rechnung und 
eine Teilnahmebescheinigung. 
 
 
Überweisungen über den Teilnahmebetrag in Hö-
he von 773,50€ (inkl. MwSt) mit der Nennung Ih-
res Namens und der Veranstaltung bitte bis zum 
12.08.2019 auf folgendes Konto:  
 
IBAN DE 71 37 0100 500 132 2045 06  
Postbank Köln.  
 
 
 


